
Visite: https://wou.edu/coronavirus/ for more WOU COVID-19 information 

Para obtener información sobre la vacuna COVID-19, visite: www.co.polk.or.us/ph/covid-19-vaccine

P a r a  d e t e r m i n a r  c ó m o  u s a r  e l  t i e m p o  p o r
e n f e r m e d a d ,  v a c a c i o n e s  u  o t r a  l i c e n c i a  e n
n u e s t r a s  c i r c u n s t a n c i a s  a c t u a l e s ,  c o n s u l t e  l a
p á g i n a  C O V I D - 1 9  d e  R e c u r s o s  H u m a n o s .

S i  m i r a  q u e  a l g u i e n  n o  s i g u e  l o s  p r o t o c o l o s  d e
s e g u r i d a d  ( u s o  c o r r e c t o  d e  m a s c a r i l l a  y
d i s t a n c i a m i e n t o  s o c i a l ) ,  i n f ó r m e l o  a
S e g u r i d a d  P ú b l i c a  d e l  C a m p u s  a q u í .

U n i v e r s i t y  C o m p u t i n g  S o l u t i o n s  t i e n e  u n a
p á g i n a  d e  r e c u r s o s  s o b r e  t e l e t r a b a j o .

Not i f ique  a  sus

contactos  cercanos

Ais larse
t o d o s ,  i n d e p e n d i e n t e m e n t e

d e l  e s t a d o  d e  v a c u n a c i ó n



In forme  a  su

superv isor  y  a

recursos  humanos

no t i ene  f i ebr e  ( s i n  us ar
medi c ament os  par a
r educ i r  l a  f i ebr e )  en  l as
ú l t i mas  24  hor as ;  y
s us  s í n t omas  es t án
mej or ando

Quédes e  en  c as a  dur ant e  a l
menos  5  d í as  a  par t i r  de l
i n i c i o  de  l os  s í n t omas  o
c uando  d i o  pos i t i v o  en  l a
pr ueba  s i  no  t i ene  s í n t omas .

Des pués  de  5  d í as ,  puede
f i na l i z ar  e l  a i s l ami ent o  de
f or ma s egur a  s i :  

S i gua  us ando  una
mas c ar i l l a  dur ant e  +5  d i as .  

I n f o r me  a  s u  s u p e r v i s o r  y  a
r e c u r s o s  h u ma n o s  s o b r e  e l
r e s u l t a d o  p o s i t i v o  d e  s u
p r u e b a .

P u e d e  e n v i a r  u n  c o r r e o
e l e c t r ó n i c o  a  r e c u r s o s
h u ma n o s  a l
h r @ma i l . wo u . e d u .

L l a m e  a  t o d a s  l a s
p e r s o n a s  c o n  l a s  q u e
e s t u v o  e n  c o n t a c t o
c e r c a n o*  c u a n d o  f u e
c o n t a g i o s o  * *  e
i n f ó r m e l e s  d e  s u
e x p o s i c i ó n .

* *  U s t e d  e s  c o n t a g i o s o  4 8
h o r a s  a n t e s  d e  q u e
c o m i e n c e n  s u s  s í n t o m a s ,  o
a n t e s  d e  h a c e r s e  l a
p r u e b a  s i  n o  t i e n e
s í n t o m a s .  

Recursos  de  WOU
E s  i m p o r t a n t e  a i s l a r s e  y  n o t i f i c a r  a  s u s

c o n t a c t o s  c e r c a n o s .



E l  D e p a r t a m e n t o  d e  S a l u d  d e l  C o n d a d o  d e  P o l k
p u e d e  c o m u n i c a r s e  c o n  u s t e d  a c e r c a  d e l

a i s l a m i e n t o  a  t r a v é s  d e  u n a  l l a m a d a  t e l e f ó n i c a
y  /  o  u n a  c a r t a .




D e b i d o  a  l a s  a l t a s  t a s a s  d e  c a s o s ,  e s t o  p u e d e
r e t r a s a r s e .



¿ A ú n  n e c e s i t a  u n a  v a c u n a  o  u n  r e f u e r z o ?

¡ S o n  l a  m e j o r  m a n e r a  d e  p r e v e n i r  e l  c o n t a g i o
d e  C o v i d - 1 9 !




V i s i t e  h t t p s :  / / g e t v a c c i n a t e d . o r e g o n . g o v  p a r a
e n c o n t r a r  u n  l u g a r  d e  v a c u n a c i ó n .

Esto  es  lo  que  debe  hacer  ahora  . . .

¿ Q u é  e s  l a  e x p o s i c i ó n ?  *E s t a r  a  m e n o s  d e  6  p i e s  d e  u n a  p e r s o n a  a  l a  q u e  s e  l e  h a y a
d i a g n o s t i c a d o  C o v i d - 1 9  d u r a n t e  a l  m e n o s  1 5  m i n u t o s  d u r a n t e  u n  p e r í o d o  d e  2 4  h o r a s ,
i n c l u s o  c o n  m a s c a r i l l a s .

A i s l a m i e n t o  s i g n i f i c a  m a n t e n e r s e  a l e j a d o  d e  c u a l q u i e r  p e r s o n a  e n  s u  c a s a ,  s i  v i v e  c o n
o t r a s  p e r s o n a s ,  q u e d á n d o s e  e n  u n a  h a b i t a c i ó n  s e p a r a d a  y  u s a n d o  u n  b a ñ o  d i f e r e n t e .

Soy un empleado de WOU. He dado

positivo por Covid-19: ¿Qué debo hacer?

Actual izado  1.12.2022

E n c u e n t r e  e l  f o r m u l a r i o  d e
a u s e n c i a  p o r  C O V I D  a q u i .

R e p o r t e  u n a  p r u e b a  p o s i t i v a
a q u i .

https://wou.edu/coronavirus/
https://wou.edu/hr/hr-updates/
https://form.jotform.com/200826499819065
https://wou.edu/tech/remote-access/
https://getvaccinated.oregon.gov/#/
https://wou.edu/hr/files/2021/10/WOU-COVID-19-Sick-Leave-Request-Form.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSent9nU2EdVDUz5ateM2MBT0KCQJUIaeJAeTi5bG-y1OYYt7Q/viewform

